Sela bedeutet Pause. Es ist ein Zeichen in den Psalmen der Bibel:
ein Zeichen zum Atemholen, ftr ein musikalisches Zwischenspiel.
Und eine Aufforderung, Herz und Gedanken vor Gott zu bringen.

Sela heifl3t daher auch die Stunde, in der ich Musik mache vor Gott,
fur ihn und uns und zu ihm hin. Einfach, in Moll und Dur, allein oder
gemeinsam, zum Lauschen oder Mitsingen.

Sela fuhrt damit weiter, was als ,,Ruhiger Lobpreis“ und ,,Weitere
Offnungszeiten® begonnen hat. Jeden Monat am ersten Dienstag
von 19:45 - 20:45 Uhr im Evangelischen Gemeindehaus StlRen
oder in der gegenuberliegenden Ulrichskirche.
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